附表2：
武汉理工大学中青年教师实践锻炼考核表

学院（部、中心、所）：交通与物流工程学院   职工号：11882  2022年12月26日
	姓  名
	黎梦真
	性  别
	男
	出 生 年 月
	1994.03

	职  称
	讲师
	学  历
	博士
	来校工作时间
	2021.09

	本次实践单位及地址
	武汉开锐海洋起重技术有限公司，武昌区和平大道1178号

	实践单位联系人职务
	办公室主任
	联系人电话
	办公：027-86501896

	实践单位联系人姓名
	沈芯
	
	手机：15997412879

	本次实践工作时间
	从 2021年11月8日至2022年11月8日，共计 12 个月

	实践工作总结（包括：实践的内容，计划的执行情况，是否达到预期目标，心得体会等。可附加页）
	为切实提高实践能力水平和技术创新能力，本人于2021年11月8日至2022年11月8日申请到武汉开锐海洋起重技术有限公司进行了为期12个月的实践锻炼，对实践工作的总结如下：
（1）科研方面，学习了港口轨道式设备的防风抗滑设备设计方法和优化策略，以及设备稳定性计算校核以及防风能力校核方法，参与了国家重点研究计划“大型港口高风险作业设施智能运行关键技术”课题2“港口大型装卸设备抗台风及突发阵风安全智能保障技术研究”项目申报与立项工作。学习了高效环保型连续卸船机研发中的高效取料、连续输送及流畅转料等关键技术，协助参与了相关的试验研究。以上收获为我后续开展研究的港口装备智能运维技术积累了理论与实践基础。
（2）教学方面，在企业实践过程中，我对起重运输机械的工程实际需求与设计改进思路有了更深刻的认识，同时认识到我在课堂授课中的不足之处，作为港机专业，在介绍知识点之前应该多从行业实际问题出发，并将这些实际问题作为各章节背景介绍的抓手。在今后我担任授课的结构力学中，我将积极利用实践锻炼期间所了解到的实际工程需求与前沿，作为课堂讲授的重要组成部分。例如，强风破坏事故频发、港口机械超期服役是港口安全生产风险所面临的难题，在讲授结构力学第五章虚功原理求位移以及结构安全性校核时，可以将强风作用港机起重机械的工程背景简化为将均布载荷施加在框架结构上进行讲授，此外将港口装备破坏事故作为结构最大弯矩及最大变形计算方法的背景引入。通过将实际工程与教学相结合，激发学生培养实际工程中需要具备的一丝不苟、精益求精的“工匠精神”。
（3）心得体会：此次实践中我从企业工程需求中加强了港口机械装备研发的新认识，对结构设计、健康监测与损伤机理方面更深的理解将对研究生选题、论文撰写方面提供帮助。此外，对于本科生课程结构力学的教学能力和教学方法提升有极强的指导意义。针对实践过程中遇到的问题，已在本科生2023年毕业设计中进行了相关的选题设计，使得本专业毕业设计更加符合业界实际工程需求。

                 本人签字：
                                             年  月  日

	实践单位
考核意见
	负责人签字：                              （公章）
                                 年   月   日

	所在单位
考核情况
	述职汇报时间
	
	地点
	

	
	考核人员签名
	

	
	考核内容及评价结论：
 院长（主任）签字：                      （公章）
                                年   月   日

	职能部门
审核意见
	负责人签字（盖章）：
                                年   月   日


